petras Look

Besenreiser

machen
sich breit

Wenn abgeklart ist, dass dahinter
keine Venenerkrankung steckt, sind Laser,
Mittel der Wahl. Ihr Licht wird vom
Hamoglobin, dem roten Blutfarbstoff,
absorbiert, das Gewebe erwarmt sich, die
Gefatwande verkleben und der bestrahlte
Besenreiser schrumpft. Dabei rotet sich
die Haut, was sich aber nach drei Tagen
meist wieder normalisiert hat.

ABER: Manchmal sind mehrera Sitzungen notig,
damit die Besenreiser verschwinden, und das Laserm
karn als unangenehm brennend emplumden warden

Allergische Reaktionen sind abenlalls bekannt.
KOSTEM: ab 300 Eurg
DIE EXPERTEMN: [yie Beseltigung von Besenraiserm
gehért in die Hand eines erfahrenen Gefalchirurgen
wnd Fhiebalogen, gute Adressen sind auch reme
Vanenkliniken. Infarmationen gitt od auberdem bel
e iserwelt. de

e e hiniien wir ..
Fibr den nichstsn Sommar;
werden wir die Boine in Richiung
Minimck trimmen

2 Unschon sichtbare Venen
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Bei der Methode ,.Closure Fast." werden die Venen mit Radiowellen behandelt. Dabei wird ein
eter fiber Mini-5 T "oder Knie in die Mw timel wenter
lokuler Betiubung durch sie hindurchgezogen, An seiner Sprize est ein Generator, der
Mikrenvellen abgibt une die Eiweimolekiile der Venemeand regelrech einkochs, Sie schrumpfen,
und die Vene klebt giasi zusammen. Der Kiirper behandelt sie nurm wie eine Entziindung
und baut sie von selber ab, Cher die Schninsellen gibt es Pflaster, dann muss man ein paar Tage
Rompressionsstriimpy tragen. Das Verfuhren ist wesentlich schonender als das frithere Sinppung,
also das Herausnehmen der ganzen Vene — nach speitestens filnf Tagea ist man metst wieder fit,
ABER: Durch die simullerte Entziindung kann &5 tu Schmerzen und vorubergehendan
Verhartungen komimen. KOSTEM: ab 2500 Euro, die Krankenkassen Gbarnghmen dio Prozedur in der Regel nicht
DIE EXPERTEMN: Der Mannheimer Br. Thomas klchael Probstle hat die meiste Erfahreng im (Cletore Fast,
da or sk wvor vier Jahren erfunden hat (s privatklinik-proebstle.de). Houte aribelet man damit auferdém am
Hamburger Dermatologikum (weww. dermatelogikum.de), weitere Adressen Eibt o B WARNANLS.COm
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